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Pad maetti til sanns vegar faera ad leerdomur og nam hafi um aldaradir verid yfirskrift fyrstu
tveggja aratuga lifs sérhvers manns. Allt fra pvi ad vid laeerum ad ganga par til vid laerum
pad starf sem vid viljum stunda, erum vid ad leera. Nu er [aftur & moti] svo komid i
samfélagi okkar ad ekki er lengur haegt “laera a” lifid medan vid buum i fodurhisum og hafa
par med vald a pvi sem vid purfum til ad komast af pad sem eftir er lifsins. Samfélagid a i
svo 6rum breytingum ad hid gamla ordtak "svo lengi laerir sem lifir" hefur 6dlast enn pratnari
merkingu en a fyrri 6ldum.

Eitt af slagordum fullordinsfraedslunnar undanfarin 10-15 ar hefur pvi verid “life long
learning”. Pad er til komid vegna samfélagslegrar parfar ad fullordnir liti svo a ad pad sé
edlilegt og naudsynlegt ad peir purfi stédugt ad beeta vid pekkingu sina, og jafnvel ad leera
nyja hluti @ midjum aldri s.s. starf eda starfsheetti.

Ymsum haettir p6 til ad halda aftur af proska sinum med pvi ad halda i gamlar mytur pess
edlis ad fullordnir eigi erfidara med ad leera en ungir. Ordatiltaeki eins og “Pad er erfitt ad
kenna gdmlum hundi ad sitja” hjalpa til ad vidhalda slikum hugmyndum. Virdast paer
stundum lifsseigar pratt fyrir ad pegar arié 1927 hafi rannsoknir (Thorndike) synt fram a hid
gagnsteeda. Ymsir hafa rannsakad nam og laerdém fullordinna og hafa rannséknir peirra
m.a. synt ad fullordnir leera fyrst og fremst 6&ruvisi en bérn og @ 68rum forsendum, peir
eiga ekki erfidara med ad leera. Haefni til nams er frekar tengd pjalfun en aldri.

Fullordnir hafa sj6d af reynslu og pekkingu sem peir bera saman vid og tengja pvi nyja sem
peir eru ad leera.

Pa latast fullordnir mjég stjornast af raunsaeissjénarmidéum vid nam sitt; pad synir sig m.a. i
pvi ad peir lzera helst pad sem peim synist ad komi peim ad gagni strax. Peir lzera
dgjarnan eitthvad sem kemur peim ekki ad gagni fyrr en seinna.

Fullordnir eru sér par ad auki mjog medvitadir um stdédu sina sem fullordnir og 6ttast pad ad
kennarin stjorni peim eda radskist med pa eins og minningin er gjarnan ur skoélaskyldunni.

Petta eru nokkur deemi um pad sem einkennir nam fullordinna. Til pess ad vel takist til vid
namskeid med fullordnum parf ad taka tillit til pessara og fleirri sérkenna fullordinna
namsmanna.

Tegundir Nams

Pegar vid télum um fullordinsfraedslu dettur okkur fyrst e.k. namskeid i hug par sem freedsla
fyrir og med fullordnum fer fram. Augu manna hafa aftur a méti verid ad opnast fyrir mun
vidara svidi leerddms fullordinna.

Andragogik - [listin og] freedin um lazerdom og nam fullordinna - rannsakar sem visindagrein
allt pad svid sem snertir lzerdom fullordinna. Sem list 6rfar hun fullordna til nams,
skipuleggur og Utfaerir laerdomstaekifaeri og -uppakomur. Rannsoéknir', sem t.d. hafa synt
fram a ad meirihluti nams fullordinna eigi sér stad af sjalfsdadum, namid sé skipulagt og
Utfaert af hinum fulloréna sjalfum, hafa ordid til ad breyta verulega umfjéllun um lzerdém og
nam fullordinna. | kjdlfar pess hefur skipulag og utfeersla nams fullordinna verid ad taka
verulegum breytingum.

Mikilvaegasti hluti skipulagds nams fullordinna er sem sagt sjalfsnam peirra, pa er énefnt
pad sem beir lzera med pvi einfaldlega ad vera vidstaddir, taka patt eda fylgjast med. Vid
sjaum pvi fljott ad patttaka i namskeidum er adeins toppurinn af isjakanum sem vid kollum
nam og leerdomur fullordinna. beir sem fast vid pad ad hjalpa fullordnu félki ad leera hafa a
sidustu arum veri® ad gera sér grein fyrir pessari vidd i lzerdémi fullordinna. | framhaldi af
bvi hefur t.d. pjodverjinn Jost Reischmann? sett allt svid laerddms fullordinna skipulega fram
a eftirfarandi hatt:

! par er pekktust rannsékn Kanadamannsins Alan Tough fra 1979

2 REISCHMANN, J. Lernen “en passant Die vergessene Dimension:
Grundlagen der Weiterbildung 6,4 (1995) 200-204.



Orstutt um ném fullordinna

Laerdémur og nam fullordinna

Nam: leerdémur af Laerdédmur an fyrirsetlunar
asetningi ("en passant ")

lzerdémur sem débein afleiding
atferlis sem hefur annan tilgang en
leerdém

skipulagt af skipulagt af nams-
6drum manni sjalfum

leerdémur af laerdémur i vana-
hendingu gangi daglegs lifs

Fullordnir laera annadhvort af asetningi eda an fyriraetlunar. Pegar menn laera af asetningi
skipuleggja peir oftast nam sitt sjalfir ("selfdirected learning") Vid erum okkur p6
medvitudust um pad nam sem skipulagt er af 66rum fyrir hinn fullordna (“fremdorganisiertes
Lernen” t.d. namskeid). An fyrirsetlunar laera fullordnir i fyrsta lagi vid athafnir sem hafa
leerdom ekki ad adal tilgangi, heldur & laerdémurinn sér stad medfram pvi sem gert er (t.d.
sumarfri til Grikklands). | 68ru lagi lzera menn af tilviljun, alveg évart (t.d. vid slys eda
Oveenta uppgdtvun) og i pridja lagi laera peir i og ur vanagangi (“rutinum”) daglegs lifs.
Laerdomur an fyrirsetlunar getur leitt til nams (af asettu radi).

Adferd

Einn adal vandinn vid nam fullordinna kemur fram vid pann hlutann sem skipulagdur er af
60rum. Namskeid og fyrirlestrar um mismunandi efni geta h6féad mismunandi mikid til
patttakenda. Pott efnid sjalft hofai til folksins ma vera ad su nalgun sem leidbeinandinn
velur eda peer adferdir sem hann notar letji patttakendur frekar en hvetji til nams. bar sem
namid er skipulagt af 66rum pyoir pad ad efnisval, framsetning, verkefni o.s.frv. midast vid
ahuga og pekkingu leidbeinandans. Vidfangsefnid parf vissulega ad hofda til hinna
fullordnu en nalgun og adferdir sem notadar eru geta radid skdpum um pad hvort og hversu
miki® hinn fullordni leerir.

Vid notum alltaf einhverja adferd vid namskeidahald og kennslu. Lang flestir nota paer
adferdir sem peir hafa séd og sjalfir upplifad. Peir gera sér samt sem adur ekki alltaf grein
fyrir ahrifum og afleidingum peirra. Allar okkar athafnir hafa ahrif, sumar jakveed adrar
neikvaed. Hér a ég vid baedi bein ahrif, p.e. hvort paer skili tileetludum arangri, sem og
Obeinum, s.s. ahrif 8 mannleg samskipti innan hépsins. baer adferdir sem vid veljum gefa
par ad auki akvedin skilabod um pad hver kennarinn er, hver patttakendinn er og hvernig
sambandi peirra er eda verdur hattad.

i pessu samhengi getum vid kallad hugtakid "hulin namskra" il leiks. | éllum
namssamhengjum eru ymis skilabod sem namsmadurinn faer midlad gegnum peer adferdir
sem notadar eru og pad hvernig ramminn um namid er smidadur. bekktustu daemin eru
hringing skolaklukkunnar, reglan um ad nemendur standi upp pegar kennarinn kemur inn,
krafan um hreinlaeti, og ad hafa loki® heimavinnu sinni a réttum tima. bessi atridi hafa
jafnvel varanlegri ahrif 8 nemandann en pad efni sem verid er ad kenna honum. bezer
adferdir sem notadar eru, gefa til kynna hvada mannskilning kennarinn (menntastofnunin)
hefur, hvada vidhorf hann hefur til patttakendanna sem manneskja, fyrri reynslu og
pekkingar patttakendanna, og tru hans a vilja peirra og heefileika til pess ad laera.

Adferdin hefur einnig bein ahrif & utkomuna: mismunandi adferdir henta mismunandi
vidfangsefnum og markmidum. Pazer eru mis ahrifarikar. Pannig laera menn t.d. mun betur
pad sem peir gera sjalfir en pad sem peir heyra.... Annad er, ad 6likum namsmonnum
hentar dlikar adferdir: Buast ma vid ad patttakendur namskeidanna hafi tamid sér
mismunandi namsstil, ad peim henti pvi mismunandi kennsluadferdir. bess vegna er
naudsynlegt ad beita mismunandi adferdum i sama namskeidinu. Pad kemur i veg fyrir
preytu og tryggir ad allir fa eitthvad vid sitt haefi.
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